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Plan de I'exposé

e Apercu du rapport sur la santé des Canadiens
» Sélection et désagrégation des indicateurs

e Sources de données

* Principaux constats

e Acces aux données

* Liens vers les sources de données
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Appel a l'action!

* Principaux points a retenir concernant les indicateurs de
santé Drummond, Sinclair & Gladkov working paper (2021).

Mise en évidence de la nécessite de .

» Consolider les données et informations fragmentées sur la
santé au Canada.

* Prioriser une perspective positive de la sante.

* Mettre l'accent sur les déterminants de la santé qui sont
essentiels pour les interventions politiques.
« Effectuer davantage de désagrégation.
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https://www.cdhowe.org/public-policy-research/best-health-creating-comprehensive-health-information-ecosystem
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Vision de la santé des Canadiens

Rendre compte annuellement de |'état de santé des

Canadiens

Implique un résumé de haut niveau des principaux indicateurs de
santé de la population et une synthese de ces données pour
informer sur l'état actuel de la santé des Canadiens

Public cible: Canadiens, chercheurs, parties prenantes et décideurs politiques
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Comment nous avons commence...

Analyse de ['environnement et des médias

e Positionner le rapport sur la santé des Canadiens vis-
a-vis d'autres publications du gouvernement fédeéral

e |dentifier les meilleures pratiques en publication des
indicateurs et des themes intéressant les Canadiens

e Examen et hiérarchisation des indicateurs

e Sélectionner des indicateurs robustes d'un point de
vue méthodologique, qui offrent une vision

complete de I'état de santé de la population
canadienne
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Domé\ines du rapport

(wu:nhm < Desagregatlon Tendances au fil
P ex.gxerqlce c. sge. : statut
S & W du temps
(1]
=
Acceés aux soins Résultats en matiére de =
santé santé =
il oS 8 ographi
de soins de san P chr'::queess? g_ Geographle , -
£ (national, provinces et |nega|lte
DRSS ;5:{ territoires)

santé
(p. ex. age, revenu)

Sources : Statistique Canada, Direction de la statistique de la santé : Statistique Canada (février, 2023). Plan stratégique 2023-2025 -
Figure 2 : Cadre de données sur la santé de la population.
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Liste finale des indicateurs du rapport

Résultats en matiere de santé

Etat de santé générale et
mentale
*Santé pergue
*Santé mentale pergue
eIntimidation
*Espérance de vie a la naissance

*Espérance de vie ajustée sur la
santé

Santé reproductive

*Taux brut de natalité
*Indice synthétique de fécondité
*Taux de fécondité par groupe

d'age
*Taux de mortinaissance
*Mortalité infantile
*Mortalité maternelle

Mortalité
*Taux de mortalité
*Principales causes de déces

Statistics
Canada

Statistique
Canada

(L4 |

Problémes de santé chroniques
ePrévalence de problemes de santé
chroniques
*Maladies cardiovasculaires
*Hypertension artérielle
eHypertension artérielle non
traitée ou non contrélée
*Maladie du coeur
eAccident vasculaire cérébral
eAccident
eAsthme
*Maladies
pulmonaires obstructives (MPOC)
*MPOC non diagnostiquées
eTroubles endocriniens et
métaboliques
eSurpoids et obésité
eDiabéete
eDiabéte non diagnostiqué
eTroubles musculo-squelettiques
eArthrite
eCancer
*En général, poumon, célon,
prostate, sein
eTroubles de santé mentale
eTrouble anxieux
eTroubles de I'humeur
*Handicap lié a la santé mentale
eMultimorbidiité
*TDAH et autisme

Comportements liés a la santé
eActivité physique
eSommeil

¢ Atteindre les heures de
sommeil

¢ Difficulté a s'endormir et
rester endormi
¢ Apnée du sommeil
* Nutrition
* Consommation de fruits et
légumes
* Allaitement

Usage de substance
eAlcool
eTobac et vapotage
eCannabis

* Opioides, stimulants, et drogues
illicites

3%
y [

Acceés aux soins de
santé

Déterminants
sociaux de la santé

Accés aux soins de santé

*Acces a un fournisseur habituel de
soins de santé

*Temps d'attente pour un probléme
de santé mineur

*Besoins non satisfaits en matiére
de soins de santé

*Recours aux services de soins a
domicile

*Besoins non satisfaits en matiére
de soins a domicile

Eclairer grace aux données, pour batir un Canada meilleur

Déterminants sociaux de la

santé

*Education

*Emploi

*Revenu

*Insécurité alimentaire

*Sexe a la naissance

*Genre

*Orientation sexuelle

*Handicap

oStatut d'immigrant

*Populations autochtones

*Populations racisées

Canadi




hd — - ‘M% K\.\ 2\ U od

Rapport sur la santé des Canadiens
Sources des données

» Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes

» Enquéte canadienne sur la santé des enfants et des jeunes (ECSEJ)
» Enquéte canadienne sur les mesures de la santé

» Base canadienne de données de I'état civil - Naissance

» Base canadienne de données de I'état civil - Mortinaissance

» Base canadienne de données de I'état civil — Décés

» Registre canadien du cancer

» Enquéte canadienne sur les eaux usées

» Enquéte canadienne sur le tabac et la nicotine

» Enquéte canadienne sur l'alcool et les drogues

» Enquéte canadienne sur l'incapacité

» Enquéte canadienne sur le revenu Années couvertes:

» Recensement de la population Surtout de 2015 3 2021
» Enquéte sur la population active
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Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC)

Enquéte transversale sur I'information en matiére de santé

- Congue pour fournir des estimations fiables a |'échelle de la région sanitaire tous les deux ans.

- A comme utilisation principale la surveillance sanitaire et la recherche sur la santé de la
population.

» Fournit une seule source de données pour la recherche sur la santé des petites populations et
des caractéristiques rares.

«  Comprend une composante de réponses rapides (c'est-a-dire 10 a 15 questions des parties
prenantes/clients).

2000 - a
aujourd’hui
Plus de 20 ans de
données de disponible

~65 000

répondants/année

12+

12 ans et plus

Geographie

Provinces & territoires

Données des
territoires
diffusées tous les

deux ans

50 000 ;
répondants 18+ depuis

depuis 2021 2023

ESCC inclut des données sur

Etat de santé Utilisation des soins de santé Déterminants de la santé
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Couplage de données

Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC)

Objectif

Mieux comprendre |'association entre les facteurs de risque
(comportementaux, socioéconomiques) et les résultats
hospitaliers/mortalité

Statut
Groupes de . .
lation socioéconomique
Fumer popu ' Education
Activité physique Immigrant Revenu
7 Indice de masse corporale Premieres Nations Occupation
Métis Logement
Inuit
Individu racisé
Hospitalisation e — Cancer
Base de données sur les congés des Déces Registre canadien
patients (BDCP), Systéme national Base canadienne de données du cancer (RCR) j
d'information sur les soins ambulatoires sur les déces de la Statistique :
(SNISA), Systeme d'information ontarien de I'état civil (BCDECD)

sur la santé mentale (SIOSM)
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Enquéte canadienne sur la santé des enfants et des jeunes (ECSEJ)

Enquéte sur les enfants et les jeunes
2019, (transversale) and 2024-2027 (transversale et longitudinale)

« Couvre des sujets tels que I'activité physique, I'utilisation d'appareils électroniques, le temps passé a |I'école et aux
activités parascolaires, la santé mentale, les expériences de I'enfance, les pensées suicidaires, la consommation de

substances et I'impact de la pandémie de COVID-19.

Concue pour fournir des estimations fiables.
Seules les données de 2019 (provinces et territoires) sont disponibles pour I'analyse ; la collecte de données pour

2023 (provinces seulement) sera préte pour publication en 2024.

2019, 2024 Taille de Age Géographie
2 cycles 4 H . 2019: 1 a 17 ans 10 Provinces (tous les
4 prochains cycles (2024-2027) I ezgl;‘gar‘:gl(l)l)oon 2023: 1 a 17 (cross-sectional) cycles); territoires pour
: : ) 5 a 22 ans (longitudinal) 2019 et uniquement pour
2023: 175, 009 (40 000: 2024-2027:1a 17 ans les prochains
longitudinal)

L'ECSE] inclut des donneés sur...

Etat de santé mentale

Eclairer grace aux données, pour batir un Canada meilleur

Acces aux soins de santé

Etat de santé générale

Canadi
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Base canadienne de données de |'état civil -
Bases de données sur les naissance (BCDECN)

Base de données sur les mortinaissances (BCDECM)

Source de données administratives sur les naissances et les mortinaissances

Congue pour fournir des informations sur :
Nombre de naissances vivantes ou de mortinaissances (par mois, selon le sexe)
Charactéristiques des nourrissons (poids, sexe)
Charactéristiques de la mere (age, semaines de gestation)

1974 - a aujourd'hui CVSB: ~375 , Géographie
(annuel) 000 enregistrements par annee Provinces et territoires
CVSS: ~3 000 enregistrements par

année
La BCDECN et la BCDECM incluent des données sur...

Naissances

Estimations de la population Mortinaissances

l * Statistique  Statistics
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Base canadienne de données de I'état civil -

Bases de données sur les décées (BCDECD)

Source de données administratives sur les déces

« Congue pour fournier des informations sur les:
Charactéristiques du défunt
¢ Taux et nombre de déces
- Utilise le schéma de la Classification internationale des maladies et des problémes de santé connexes (CIM) de
I'OMS

1974 - a
aujourd'hui
(mensuel)

~270 000

répondants par année

Codes CIM Géographie

Provinces et territoires

La BCDECD Inclut des données sur...

Causes principales de déces Taux de mortalité Nombre de déces
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Produits

La sants de la popuistion canadienne

Graphique 1.1
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Rapport

Diffusé le 13 septembre 2023
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Le uot a
4 Enmanchette * Indicateurs 1 Communiqués par sujets.

& sujetsdintéret 8 Calendrier de diffusion @ nformation

Cing principaux faits saillants d'un nouveau rapport sur la santé de
la population canadienne, 2023

Informations cornees | & PDF (203KE)

Diffusion : 2023-09-13

Le présent communiqué met en relief les principales conclusions du premier rapport annuel de Statistique Canada
intitulé La santé de la population canadienne, qui décrit 'état de santé des Canadiens ainsi que les facteurs qui
influencent leur santé.

1. Les Canadiens vivent généralement plus longtemps et en meilleure
santé, mais |'espérance de vie a diminué de plus d'une demi-année

en 2020, ce qui représente la plus forte baisse au cours d'une année au
Canada depuis 1921

Alors que I'espérance de vie avait augmenté au cours des 40 derniéres années au Canada, elle a diminué en 2020 et a
continué & diminuer en 2021 en raison de la COVID-19 et de |'augmentation des décés associés aux méfaits des
substances. En 2021, I'espérance de vie 4 la naissance était de 81,6 ans dans I'ensemble, les hommes vivant en
moyenne 79,3 ans et les femmes, 84,0 ans. Alors que I'espérance de vie a diminué pour les hommes et les femmes

en 2020, la diminution en 2021 était entiérement imputable aux hommes (-0,2 an) alors qu'une légére augmentation a

Quotidien
Diffusé le 13 septembre 2023

été observée pour les femmes (+0,1 an)

Eclairer grace aux données, pour batir un Canada meilleur

Coup d'eil sur la santé de la population canadienne

En202), prés de la moitié (45,1 %)
des et Canadiens étalent
atteints d'au moins une maladie
chronique majeure’.
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Principaux constats (1/3)

Usage de la cigarette,
Santé générale et santé mentale consommation de cannabis et
au Canada', 2021 d'alcool’, 2021

Les personnes ayant un faible revenu étaient moins En 2021, Pusage de la cigarette (tous les jours ou

susceptibles de faire état d’'une excellente ou a l'occasion) et la consommation de cannabis
d’une trés bonne santé générale et mentale'. (tous les jours ou presque tous les jours) étaient
plus courants chez les personnes ayant un faible
O revenu, tandis que la consommation excessive
w d’alcool était plus courante chez les personnes

ayant un revenu élevé'.

Personnes ayant fait état Personnes ayant fait état P b e
' ) ) ' es cigarettes, tous les
qune excellentg ou d,une d\une excellentelou d'une jours ou & Foccasion
tres bonne santé générale tres bonne santé mentale 5 )
ersonnes ayant consomme
du cannabis, tous les jours %
Quintile de revenu du ou presque tous les jours 419
ménage le plus bas ' Personnes ayant
Quintile de revenu du consommeé de I'alcool .
ménage le plus élevé ! de fagon excessive 21 5 %

I CQuintile de revenu du ménage le plus bas

. . . L. I Quintile de revenu du ménage le plus élevé
1. Les données nationales excluent les données des territoires.

Source : Statistique Canada, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2015 a 2021.
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P ri n Ci pa ux co nstats (2/3) En 2021, la plupart des Canadiennes

et Canadiens (85,5 %) avaient
un fournisseur habituel
de soins de santé.

Parmi ceux-ci, 58,3 %0 ont
indiqué avoir attendu trois

ACCéS é un jours ou moins pour voir leur
. - fournisseur de soins de santé
fO u rn |sse u r h a b |tu el habituel concernant un probléme

de santé mineur.

L} y
de soins de santé au
1 Proportion de personnes ayant attendu trois jours ou
moins pour voir leur fournisseur de soins de santé habituel
Canada’, 2021

concernant un probléme de santé mineur, par province (2021)
ou territoire (2017-2018)

50.1%
49.3% @
— @

N.W.T.
Nvt.
e e Py
Aus Man.
Sask. Ont. Que. 5 —
1. Les données nationales excluent les données des territoires. N -
I A , . el . N 38.3% e
Source : Statistique Canada, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2015 a 2021. .
17
N.B. N.S.
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Principaux constats (3/3) . N mey,

Problemes de santé chroniques au
Canada', 2021

Le fait d'avoir trois problémes de
santé chroniques ou plus augmente
@ avec l'age et est plus courant chez

'\

les femmes que chez les hommes de
tous les groupes d’age.

22,8 % 23.8 %
" Hommes M Femmes
10,3 %
8 6 ly
4609
27% 45 %
1
35a49 ans 50 a 64 ans 65 ans et plus
1. Les données nationales excluent les données des territoires.
Source : Statistique Canada, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2015 a 2021. 18
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SOLUTION D'ACCES

TYPE DE DONNEES

@-f\Libre-service

Ingestion automatisée
de données

Interface d"application de
programme (API)

Service de données Web de
StatCan

Données sociales et économiques
Données accessibles :
hitps:/fwww.statcan gc calfr/develop-
peursisdw

Accéder aux données

CONTINUUM

D'ACCES Aux DONNEES

Produits de données

Affichier ou télécharger des
tableaux de données

Visualiser les principaux ensembles
de données plaches

Consulter les articles et les
publications de StatCan

Site Web de StatCan

Application StatsCAN

Données sociales et économiques
Données accessibles :
hetps:/feraw150.statcan. gc. ca/nl i/
type/donnees TMM=1

Fichiers de microdonnées
a grande diffusion

Téléchargement gratuit

Abonnement 2 la plateforme
de fichiers de microdonnées
a grande diffusion (FMGD)

Site Web de StatCan

Données sociales

Données accessibles :
s L wewre 150 s%a0can gc. caln Wirypeddon-
nees 7HM. | 8 m rodonrnesagrandod Mysicn

Outil de totalisation
libre-service

Abonnement 3 Uacces 3
distance en temps réel
[ADTR)

Site Web de StatCan

Données sociales
Données accessibles :

https:[fwww.statcan oc ca/fr/micro-

donnees/ady/dennees

Acces sécurisé a

Fichiers de microdonnées
confidentielles

Laboratoire virtuel de

données (LvD)

Centre de données de
recherche virtuel (CORv)

Locaux de StatCan
Salle sécurisée
Lieu de travail autorisé

Données sociales et économiques
Données accessibles :
hatps:/fwww.statcan, g ca/fr/microdon-
nessfcentres-doanees/donnees

el B s Canadid
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Acces et Création de données

Guichet d'entrée Couplage personnalisé de
Coordonne les demandes de donnees

création de nouvelles données

Avez-vous besoin de
données spécifiques pour

Quand les données publiées ne

répondent pas a vos besoins, Se met en relation avec les équipes

) . ) répondre a vos besoins en
vous pouvez demander des concernées, effectue des évaluations 5
tableaux personnalisés de de faisabilité et propose des options, y recherche?
données compris des colts approximatifs et des
Nos analystes évalueront la calendriers. Cela peut impliquer le couplage
faisabilité de vos ) personnalisé de données, et
spécifications et vous Les options comprennent I'integration de vos données au
. L I'ajout de contenu a une collection A
fourniront une estimation . o notres.
du termps et des codits bour existante, enquéte autonome,
P le travail P suréchantillonnage, etc. CONTACT
' CONTACT statcan.chdirecordlinkage-
CONTACT ~ statcan.hsbfrontdoor- cidscouplageenregistrements.st
hd-ds@statcan.gc.ca guichetdss.statcan@statcan.gc.ca

atcan@statcan.gc.ca 20

l*l Statistique  Statistics
Canada Canada
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Accéder aux données

Pour des questions liées aux Centre de données de recherche (CDR) et au processus de

demande, veuillez communiquer avec I'analyste du CDR situé le plus prés de chez vous
» https://www.statcan.gc.ca/fr/microdonnees/centres-donnees/communaute

Données disponibles dans les Centre de données de recherche
> https://www.statcan.gc.ca/fr/microdonnees/centres-donnees/communaute

Service a la clientéle de la Direction de la santé de Statistique
Canada

» hd-ds@statcan.gc.ca
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https://www.statcan.gc.ca/fr/microdonnees/centres-donnees/communaute
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Liens vers des produits liés au rapport
sur la santé des Canadiens

Rapport — La santé de |la population canadienne

Le Quotidien - Cing principaux faits saillants d'un nouveau rapport sur la santé de la
population canadienne, 2023

Infographie — Portrait de |a santé de |a population Canadienne

@Statcan — @StatCan - Les éloges au rapport La santé de la population canadienne
tombent « a point nommé »
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https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/82-570-x/82-570-x2023001-fra.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/230913/dq230913b-fra.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/daily-quotidien/230913/dq230913b-fra.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/11-627-m/11-627-m2023066-fra.htm
http://www44.statcan.ca/2023/11/2311_0400-fra.html
http://www44.statcan.ca/2023/11/2311_0400-fra.html
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Questions ou commentaires?
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